
 
BIJLAGE 1 

 

Opleidings- en/ of 
stageperiode 

Werkervaring die kan leiden tot 
vrijstelling (globale voorwaarde) 

Vrijstelling (minimum-
maximum) 

VPH- somatisch Minimaal 6 maanden werkervaring op 
een somatische afdeling van een 
verpleeghuis gerekend op voltijdsbasis 
en ononderbroken. 
Bij voorkeur is deze werkervaring niet 
langer dan 5 jaar geleden vóór start 

van de opleiding. 

 

3 maanden  
tot 12 maanden 

VPH- Psychogeriatrie Minimaal 6 maanden werkervaring op 
een psychogeriatrische afdeling van 
een verpleeghuis gerekend op 

voltijdsbasis en ononderbroken. 
Bij voorkeur is deze werkervaring niet 
langer dan 5 jaar geleden vóór start 
van de opleiding. 
 

3 maanden 
tot 12 maanden 

Ziekenhuis Minimaal 6 maanden werkervaring 

gerekend op voltijdsbasis en 
ononderbroken. 
Bij voorkeur is deze werkervaring niet 
langer dan 5 jaar geleden vóór start 
van de opleiding. 
Werkervaring moet zijn opgedaan bij 

een van de volgende specialismen: 
- Chirurgie 
- Orthopedie 
- Interne Geneeskunde 
- Klinische Geriatrie 
- Neurologie 

 

3 tot 6 maanden 

Ambulante stage Minimaal 6 maanden gerekend op 
voltijdsbasis en ononderbroken. 
Bij voorkeur is deze werkervaring niet 
langer dan 5 jaar geleden vóór start 
van de opleiding. 
Werkervaring moet zijn opgedaan bij: 

- RIAGG ouderenzorg 
- Geheugenpoli 

- Ambulante ouderenpsychiatrie 
- Klinische ouderenpsychiatrie 

 

3 tot 12 maanden 

Keuzestage Geen vrijstellingsmogelijkheid 
 

 


