
 
BIJLAGE 1 

Overzicht van werkervaring die kan leiden tot verkrijgen van een vrijstelling. Aan deze criteria 

kunnen geen rechten worden ontleend. 

Opleidings- en/ of stageperiode Werkervaring die kan leiden tot vrijstelling (globale 
voorwaarde) 

Intramurale zorg In principe minimaal 12 maanden werkervaring met 

somatische, psychogeriatrische en palliatieve zorg in een 
verpleeghuis gerekend op basis van een voltijds en 
ononderbroken dienstverband. Hierbij moet je voor patiënten 

van één van de doelgroepen minimaal 6 maanden de 
behandelaar geweest zijn. Bij voorkeur is deze werkervaring 
niet langer dan 5 jaar geleden vóór start van de opleiding 
opgedaan. Bij voorkeur is deze werkervaring opgedaan in een 

erkende opleidingsinstelling. 
 

Geriatrische revalidatie In principe minimaal 12 maanden werkervaring in het 
verpleeghuis. Tijdens deze periode ben je met minimaal 6 
maanden de behandelaar geweest van patiënten op een 

afdeling voor geriatrische revalidatie zorg gerekend op basis 
van een voltijds en ononderbroken dienstverband. Bij 
voorkeur is deze werkervaring niet langer dan 5 jaar geleden 
vóór start van de opleiding opgedaan. Bij voorkeur is deze 
werkervaring opgedaan in een erkende opleidingsinstelling. 
 

Ziekenhuis Minimaal 6 maanden werkervaring met medisch-
specialistische zorg voor kwetsbare, oudere patiënten op 
basis van een voltijds en ononderbroken dienstverband. Bij 
voorkeur is deze werkervaring niet langer dan 5 jaar geleden 
vóór start van de opleiding. 

Ambulante zorg In principe minimaal 12 maanden werkervaring in de 
consultatie en (mede)behandeling die de specialist 
ouderengeneeskunde biedt aan thuiswonende ouderen met 
complexe multi-problematiek gerekend op basis van een 
voltijds en ononderbroken dienstverband. Bij voorkeur is 

deze werkervaring niet langer dan 5 jaar geleden vóór start 
van de opleiding opgedaan. Bij voorkeur is deze werkervaring 
opgedaan in een erkende opleidingsinstelling. 

Ouderenpsychiatrie Minimaal 6 maanden werkervaring met (ambulante) medisch-

specialistische psychiatrische zorg aan kwetsbare, oudere 
patiënten op basis van een voltijds en ononderbroken 
dienstverband. Bij voorkeur is deze werkervaring niet langer 
dan 5 jaar geleden vóór start van de opleiding opgedaan. 
Werkervaring kan zijn opgedaan bij: 
- Ambulante ouderenpsychiatrie 
- Klinische ouderenpsychiatrie 

Wetenschappelijke leeropdracht Een (bijna) afgerond promotieonderzoek of eerste auteur zijn 

van een artikel dat gepubliceerd is in een  internationaal, 
peer-reviewed wetenschappelijk tijdschrift. 

Supervisie Deelname aan en succesvolle afronding van een supervisie-

traject dat vergelijkbaar is met het traject zoals dat tijdens 
de opleiding tot specialist ouderengeneeskunde wordt 
doorlopen. Bij voorkeur is het traject niet langer dan 5 jaar 
geleden vóór start van de opleiding afgerond. 

 


