
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

17 en 18 november 2025, De ReeHorst in Ede 
 

 

PROGRAMMA  

Maandag 17 november 

17.00 Ontvangst 
Registratie, inchecken hotel, drankje met snack 

 

18.00 Opening  

Academisering van de ouderengeneeskunde: nut of noodzaak? 
Dagvoorzitter Raymond Koopmans, Emeritus Hoogleraar Ouderengeneeskunde, Radboudumc  

 

18.15 – 18.45 Next Level Dokter: specialisten ouderengeneeskunde midden in de 

samenleving  
Joas Duister, SBOH & Demi Ronner, Arts in opleiding tot specialist ouderengeneeskunde en 
onderzoeker (AIOTO), VOSON & Algemeen Bestuurslid VASON 
 

18.45 – 19.30     Terugkoppelingen van het EuGMS Congres  
Een aantal collega’s die in september 2025 naar het EuGMS congres in Reykjavik gaan, koppelen 
interessante wetenswaardigheden terug.  
 
 

19.30 Dinerbuffet 

 

21.00    Feestavond met DJ 

 

 
 

Dinsdag 18 november 

09.00    Ontvangst 

 

09.30 

 

Start plenair programma 

Opening door dagvoorzitter Raymond Koopmans  
 

09.35     Aging in place: de specialist ouderengeneeskunde als community-geriatrician  

Martin Smalbrugge, hoogleraar ouderengeneeskunde, afdelingshoofd Afdeling 

Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC   

 

10.05    It’s all about connection: reflectie op feedback in de opleiding (en praktische 

tips) 
Dr. Renée van der Leeuw, specialist ouderengeneeskunde en opleider bij Amaris Zorggroep 

11.00                 Pauze 
 



 
 

 
 

11.30 1e Ronde Workshops 
In de workshops Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 1 t/m 3 presenteren aios/aioto’s en 
opleiders hun onderzoek.  

 
1. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 1 

• Inclusieve besluitvorming met verpleeghuisbewoners met cognitieve problemen: De 
ervaringen van zorgprofessionals.  
Martijn van Dompseler, aioto afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC. Bij de 
projectgroep zijn onderzoekers van UNO Amsterdam en Tranzo betrokken 

• Adherence to Antibiotic Prescribing Guidelines for Urinary Tract Infections Regarding 
Antibiotic Choice in Male Nursing Home Residents.  
Jeanine Rutten, specialist ouderengeneeskunde, post-doc onderzoeker, afdeling 
Ouderengeneeskunde Amsterdam UMC 

• Quetiapine voor psychotische verschijnselen bij de ziekte van Parkinson - Critical 
Appraisal of a Topic. 
Anne Vievermans, aios ouderengeneeskunde, Maastricht University, Envida ouderenzorg 

(SBOH) 
• <Titel volgt> 

AANWAS groep (het netwerk van specialisten ouderengeneeskunde die 
promotieonderzoek doen of hebben gedaan) 

 
2. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 2 

• Hoe kan je als specialist ouderengeneeskunde doorgroeien in een doelgroep en 
betrokken zijn bij een expertteam? 
Lieke de Vijlder, specialist ouderengeneeskunde, kaderarts opleiden, opleider, 
gespecialiseerd in jonge mensen met dementie 

• Analyse van de consulten in de eerste lijn door de specialist ouderengeneeskunde 
Sophie Caubergh, aios ouderengeneeskunde, Zuyderland 

• Probleemgedrag in GRZ: onderzoek naar ervaringen van verpleegkundigen/ 

verzorgenden en behandelaren. 
Helma Verstraeten, promovendus, LUMC, Hogeschool Rotterdam, HZ University of 

Applied Sciences, Amarijn 
• Passend medicijngebruik voor oudere verpleeghuisbewoners met een beperkte 

levensverwachting: een cluster-RCT. 
       Marlies Dijk, aioto afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC 

 

 
3. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 3 

• Hoofdtrauma bij de verpleeghuisbewoner; wel of niet naar het ziekenhuis?  
Sarissa Homsma, aios Zonnehuisgroep Amstelland  

• Zorgen voor mensen met verminderd (ziekte-)inzicht: ervaringen van zorgverleners 
van verpleeghuisbewoners met dementie, Huntington of Korsakov. 

Hester Fidder, aioto afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC 
• Gerontopsychiatrie - is er een relatie tussen persoonlijkheidskenmerken en 

neuropsychiatrische symptomen? 
Ankie Suntjens, aioto, UKON Rabboudumc 

• Osteoporosemedicatie starten na een heupfractuur – wat weegt mee voor arts en 
patiënt.  
Sabine de Jong, Promovenda en huisarts in opleiding, Afd. Public Health en 

Eerstelijnsgeneeskunde Leids Universitair Medisch Centrum 
  
4. Nieuwe competentieprofiel opleiders: waarden en vaardigheden verbinden  

Paul Geelen, Adjunct-hoofd, docent, VOSON & Elise Mensink, Gedragswetenschappelijk 
docent/Coördinator opleidersprofessionalisering, VOSON    
 
De opleiding tot SO leidt op tot een volwaardig SO die aan de slag kan. Daarin hebben 

verschillende aios, opleider docent en opleidingsinstelling hun rol. Ieder neemt zijn eigen 
waarde mee in de context waarin geleerd en gewerkt wordt, in de opleiding en na de 
opleiding. We willen samen onderzoeken hoe het nieuwe opleidersprofiel bijdraagt aan deze 
waarden en wat dat vraagt van de driehoek aios-opleider-docent. Het nieuwe 

competentieprofiel opleiders biedt veel ruimte om heirover het gesprek aan te gaan.  
Welke waardes zijn voor jou belangrijk in je werk? In jouw rol als professional en in de 

opleidingsdriehoek aios-opleider-docent? Hoe ga je hiermee om in je onderlinge gesprekken? 
Hoe zien jullie dat terug in het nieuwe competentieprofiel van de opleider?  
En tot welk voornemen om dit vorm te geven, tot ontwikkeling van vaardigheden, leidt dit? 
Vanuit jouw perspectief en rol in de opleiding.                                                                         

 



 
 

 
 

5. Ontwerp je eigen Game: de effectiviteit van serious gaming aan de hand van de 

Triage Game en de Acute Diabetes Game. 
Kartal Uçar, Manager Projecten & Innovatie, Schola Medica 
 

In deze interactieve workshop verkennen wij de inzet en effectiviteit van serious games aan 
de hand van twee bestaande games van Schola Medica: de Triage Game en de Acute 
Diabetes Game. Wij lichten de resultaten van een pilotstudie toe en wij bespreken hoe deze 
games bijdragen aan het trainen van besluitvorming onder druk en het vergroten van kennis 
rondom acute situaties. Daarna gaan wij praktisch aan de slag, zowel individueel als in duo's, 
hoe een eigen game-innovatie eruit zou kunnen zien. 

 

13.00     

13.50 

Lunchpauze  

& 

Intermezzo 

 

14.15 2e Ronde Workshops 
In de workshops Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 4 t/m 6 presenteren aios/aioto’s en 
opleiders hun onderzoek.  

 
1. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 4 

• Het perspectief van ouderen met beslisvaardigheidsproblemen op inclusieve 
besluitvorming in het verpleeghuis.  

           Martijn van Dompseler, aioto afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC 
• Ontwaken door een slaappil: zolpidemresponders in Nederland.  

            Sanne Pulles- Janssen, specialist ouderengeneeskunde, Radboudumc/    
            UKON/EENnacoma en Accolade Zorg 

• Welke informatie uit het dossier hebben waarnemend medisch behandelaren in het 
verpleeghuis nodig om tot een goede behandelbeslissing te komen? 
Maartje Passchier, specialist ouderengeneeskunde bij Viva! Zorggroep 

• <Titel volgt> 

AANWAS groep (het netwerk van specialisten ouderengeneeskunde die 

promotieonderzoek doen of hebben gedaan) 
 

2. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 5 
• Spoedeisende geneeskunde: persoonlijke ontwikkeling van een specialist 

ouderengeneeskunde.  
Gwennie Locher, specialist ouderengeneeskunde, Kaderarts Opleiden, docent Schola 
Medica Acute Geneeskunde  

• Veranderde relaties, ervaringen van mensen met dementie, de ziekte van Huntington, 
het syndroom van Korsakov en hun mantelzorgers. 
Esther de Groot, aioto afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC  

• Prevalentie van pijnlijke en gezwollen gewrichten bij verpleeghuisbewoners met en 
zonder dementie. 
Shennah Austen, opleider, specialist ouderengeneeskunde, Stichting Cicero Zorggroep 

• Crisisopname bij dementie: op zoek naar verklarende factoren in huisartsendossiers. 

Stella Thissen, Promovenda, Radboudumc 
 

3. Onderzoek in de Ouderengeneeskunde 6 
• Euthanasie bij mensen met gevorderde dementie op basis van schriftelijk verzoek. 

Ervaringen van artsen in de langdurige zorg.  
Eefje Sizoo, afdeling ouderengeneeskunde. wetenschapsdocent Amsterdam UMC 

Terminale zorg bij dementie op jonge leeftijd, Care4Youngdem. 
Jasper Maters, aioto bij VOSON/UKON 

• Tijdige documentatie van behandelgrenzen in Nederlandse verpleeghuizen: 
Observationeel onderzoek met elektronische patiënten dossiers van 2017-2022 
Gary Yeung, aioto Leren van Data, afdeling Ouderengeneeskunde, Amsterdam UMC 

• Palliatieve sedatie in verpleeghuizen: een evaluatie van de huidige praktijk. 
Jacqueline Wallage aios Ouderengeneeskunde en klinisch farmacoloog in opleiding in het 

LUMC (SOOL), afd Public Health en Eerstelijnsgeneeskunde 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

4. Nieuwe competentieprofiel opleiders: waarden en vaardigheden verbinden. 

      Paul Geelen, Adjunct-hoofd, docent, VOSON & Elise Mensink, Gedragswetenschappelijk                 
      docent / Coördinator opleidersprofessionalisering, VOSON   

 

De opleiding tot SO leidt op tot een volwaardig SO die aan de slag kan. Daarin hebben 
verschillende aios, opleider docent en opleidingsinstelling hun rol. Ieder neemt zijn eigen 
waarde mee in de context waarin geleerd en gewerkt wordt, in de opleiding en na de 
opleiding. We willen samen onderzoeken hoe het nieuwe opleidersprofiel bijdraagt aan deze 
waarden en wat dat vraagt van de driehoek aios-opleider-docent. Het nieuwe 
competentieprofiel opleiders biedt veel ruimte om heirover het gesprek aan te gaan.  
Welke waardes zijn voor jou belangrijk in je werk? In jouw rol als professional en in de 

opleidingsdriehoek aios-opleider-docent? Hoe ga je hiermee om in je onderlinge gesprekken? 
Hoe zien jullie dat terug in het nieuwe competentieprofiel van de opleider?  
En tot welk voornemen om dit vorm te geven, tot ontwikkeling van vaardigheden, leidt dit? 
Vanuit jouw perspectief en rol in de opleiding.                                                                         

   

                                                                                                                                                  

5. Ontwerp je eigen Game: de effectiviteit van serious gaming adhv. de Triage Game 
en de Acute Diabetes Game. 
Kartal Uçar, Manager Projecten & Innovatie, Schola Medica 
 
In deze interactieve workshop verkennen wij de inzet en effectiviteit van serious games aan 
de hand van twee bestaande games van Schola Medica: de Triage Game en de Acute 
Diabetes Game. Wij lichten de resultaten van een pilotstudie toe en wij bespreken hoe deze 

games bijdragen aan het trainen van besluitvorming onder druk en het vergroten van kennis 
rondom acute situaties. Daarna gaan wij praktisch aan de slag zowel individueel als in duo's; 
hoe een eigen game-innovatie eruit zou kunnen zien. 

 

15.45 Pauze 

16.05 Evidence based opleiden: onderzoek van leren in de ouderengeneeskunde 

- Annemarie Moll-Jongerius, specialist ouderengeneeskunde, hoofd SOOL (specialisme 
ouderengeneeskunde opleiding LUMC) 

- Maite Portela, aioto ouderengeneeskunde  

- Floor den Boer, aiotho huisartsgeneeskunde, Afd. Huisartsgeneeskunde en 
Ouderengeneeskunde Amsterdam UMC   

 

17.00 Afsluiting door dagvoorzitter met aansluitend Farewell drink 

 

Voor meer informatie en inschrijven zie www.soon.nl/congres-2025 

Mede mogelijk gemaakt door: 
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