Keuzedag Verdieping Somatiek

Onderwerp Diabetes Mellitus

(wijzigingen onder voorbehoud)

Programmatoelichting

Dit onderwijsprogramma over diabetes mellitus richt zich met name op de behandeling van
diabetes mellitus. De nadruk ligt op instellen van behandeling, controle van de glucoseregulatie en
de aanpak bij hypo- en hyperglycaemie.

Onderwijsdoelen

de aios kan de voor- en nadelen van de verschillende soorten orale antidiabetica en insuline bij
een individuele patiént benoemen.

de aios weet wanneer de onderhoudsbehandeling van DM moet worden aangepast en kan de
gemaakte keuzes bij deze aanpassing onderbouwen

de aios kan het beleid bepalen bij hypo- en hyperglycaemie

de aios heeft kennis van aanbevelingen die worden gedaan bij patiénten met diabetes mellitus
in de laatste levensfase

Onderwerpen

Korte inleiding, epidemiologie, symptomen en diagnostiek
Instellen behandeling

o Orale bloedglucose verlagende middelen

o Indicaties voor insulinetherapie
Controle van de glucosewaarden

o Glucosecontrole bij bijzondere omstandigheden
Beleid bij:

o Hyperglycaemie

o Hypoglycaemie
Behandeling in de laatste levensfase
CVRM
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